RADA MIEJSKA
W LUBINIE

UCHWALA NR LIV/389/24

RADY MIEJSKIE]J w LUBINIE
z dnia 30 stycznia 2024 r.

W sprawie przyjecia programu ostonowego ,Korpus Wsparcia Seniorow”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j.
Dz. U. z 2023r,, poz.40 z p6zn.zm.), art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2023r. poz. 901 z pdzn. zm.) uchwala sie co nastepuje:

§1

Przyjmuje sie Program ostonowy dla miasta Lubina na rok 2024 ,Korpus Wsparcia Seniorow”
w brzmieniu, jak zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Lubina.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Miejskiej

Bogusfawa Potocka
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Zatgcznik do Uchwaty Nr LIV/389/24
Rady Miejskiej w Lubinie
z dnia 30 stycznia 2024r.

Program ostonowy dla miasta Lubina na rok 2024

»JKorpus Wsparcia Seniorow”
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Wstep

Program ostonowy dla miasta Lubina na rok 2024 , Korpus Wsparcia Seniorow” stanowi
kontynuacje programéw, realizowanych w latach 2022-2023 i jest odpowiedzia na wyzwania, jakie
stoja przed Gming, w obliczu zachodzacych zmian demograficznych. Starzenie si¢ spoteczenstwa
oraz konieczno$¢ podejmowania dziatan na rzecz niepelnosprawnych oséb starszych wymaga
kompleksowych rozwigzan. Zapewnienie seniorom bezpiecznego i jak najdtuzszego samodzielnego
funkcjonowania w ich miejscu zamieszkania jest jednym z priorytetow polityki spotecznej miasta.

Tegoroczny Program zostal opracowany w zwigzku z mozliwoscia uzyskania
dofinansowania z budzetu panstwa (do 80%), w ramach programu ogloszonego przez Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spoteczne;j ,,Korpusu Wsparcia Seniorow” na rok 2024.

Ujete w Programie dzialania (na rzecz oséb w wieku 60 lat i wigcej) dotycza wytacznie
Modutu II, ktére polegaja na zapewnieniu opieki na odlegtos¢ za pomoca opaski bezpieczenstwa,
tzw. ,,teleopieka”. To nowoczesne rozwigzanie pozwala osobom starszym czu¢ si¢ bezpieczniej oraz
by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliska osobe, czy tez stuzby
ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Ponadto, Program przewiduje - podobnie jak w poprzednich latach - wsparcie spoteczne
poprzez uruchomienie wolontariatu w zakresie wspoOlnego spedzenia czasu z seniorami,
W szczegolno$ci samotnie mieszkujacymi (np. spacery, rozmowy, zakupy itp.) oraz robienia
zakupow artykuldw pierwszej potrzeby. Wsparcie spoteczne bedzie realizowane w catos$ci,
w ramach wtasnych srodkow.

Powyzsze dziatania stanowig uzupehlienie oferty ustawowej w realizacji ustug
opiekunczych na rzecz osob starszych, schorowanych i samotnych.
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I. Diagnoza problemu — wybrane zagadnienia

Jednym z wazniejszych probleméw demograficznych jest starzenie si¢ spoteczenstwa.
Wydluzanie si¢ zycia ludzkiego oraz wzrost udzialu oséb starszych w ogolnej liczbie ludnosci
ma ogromny wplyw na polityke spoteczng — zard6wno ogdlnopolska, jak i lokalna.

Wedhug danych GUS, na 31 grudnia 2022r. liczba ludno$ci Polski wyniosta 37,766 min,
w tym ponad 8,6 mln stanowity osoby w wieku 60 lat i wigcej (blisko 23%) .

Odnoszac si¢ sytuacji demograficznej mieszkancow Lubina, na koniec 2023 roku liczba
ludnosci wyniosta 64.605 osob (pobyt staty i czasowy), z czego 19.302 (blisko 30%) stanowity
osoby w wieku poprodukcyjnym. Wg danych z ostatnich lat, tendencja przyrostu osob starszych
w Gminie Miejskiej Lubin, podobnie jak w catym kraju systematycznie wzrasta. | tak, w 2021r.
liczba mieszkancow miasta w wieku poprodukcyjnym — 19.066 (28,5% w stosunku do ogodlnej
liczby lubinian), a w 2022r. liczby te wynosity odpowiednio: 19.176 (29,2%).

Problemy zdrowotne ograniczajg lub uniemozliwiaja seniorom kontakty spoteczne,
poglebiaja izolacje, poczucie osamotnienia, przyczyniaja si¢ do trudnos$ci emocjonalnych
I depresji. Starzenie si¢ spoleczenstwa oraz konieczno$¢ ochrony seniorOw i wsparcia
realizowanego w ich miejscu zamieszkania, wymagaja podjecia przez gmine dodatkowych,
komplementarnych do juz realizowanych dziatan.

Il. Cele programu.

1. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania W miejscu
zamieszkania dla oséb starszych w wieku 60 lat 1 wigce;.

2. Zapewnienie uslugi wsparcia na rzecz seniordw poprzez swiadczenie ustug wynikajacych
z rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Miejskiej Lubin.

IT1. Zadania stuzace realizacji celéw programu.
Program bedzie realizowany w drugim module oraz w zakresie wsparcia spotecznego.

Modut IT — wpisuje si¢ w realizacj¢ pierwszego celu 1 bedzie obejmowat nastepujace zadania:

1) rozeznanie potrzeb lubinskich seniorow w zakresie wyposazenia ich w opaske
bezpieczenstwa (zarowno tych, ktorzy korzystali z programoéw realizowanych w latach
2022-2023, jak i nowych chetnych),

2) dofinansowanie zakupu nowych opasek bezpieczenstwa wraz z systemem ich obshugi,

3) dofinansowanie zakupu obstugi systemu dla opasek bezpieczenstwa zakupionych przez
gmine w ramach programu realizowanego w latach 2022-2023,

4) koordynacja programu.
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Opaski bezpieczenstwa sg nowoczesng forma sprawowania opieki nad osobami starszymi,
chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub na
stale wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (tzw. ,,opieka na odlegtos¢™). To idealne
rozwigzanie, szczegoOlnie dla oséb samotnych, u ktérych nieprzewidywalno$¢é zmiany stanu zdrowia
uzasadnia stale monitorowanie, w celu jak najszybszej reakcji i powiadomienia wtasciwych shuzb
oraz udzielenia pomocy medycznej. Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa bedzie potaczona
z ushugag operatora pomocy — w przypadku trudnej sytuacji lub nagtego zagrozenia, wcisnigcie
guzika alarmowego znajdujgcego si¢ na opasce, umozliwia potgczenie si¢ ze stale gotowa do
interwencji centralg. Po odebraniu zgtoszenia, dyspozytor podejmuje decyzje o sposobie udzielenia
pomocy seniorowi.

Wsparcie spoleczne — wpisuje si¢ w realizacje drugiego celu i moze, w zaleznos$ci od
zdiagnozowanych potrzeb oraz mozliwo$ci organizacyjnych realizatora obejmowaé nastgpujace
zadania:

1) uruchomienie wolontariatu w zakresie wspdlnego spedzania czasu z seniorami,
w szczegdlno$ci samotnie zamieszkujacymi (spacery, rozmowy, wspolne sporzadzanie
positkow, wyprowadzania psa, itd.),

2) informowanie o dostgpnych $wiadczeniach z pomocy spotecznej na rzecz seniorow,

3) pomoc w dostarczeniu seniorom zakupoéw podstawowej potrzeby, w tym artykutow
spozywczych, srodkéw higieny osobistej, lekéw (koszt zakupionych produktow pokrywa
senior),

4) realizacja innych potrzeb senior6w — W miar¢ mozliwosci i uprawnien wolontariusza.

IV. Mechanizm udzielania pomocy.
W ramach realizacji Modutu I1:

1. MOPS w Lubinie dokonuje rozeznania potrzeb senior0w w zakresie wyposazenia
ich w opaske bezpieczenstwa.

2. MOPS w Lubinie zakupuje opaski bezpieczenstwa wraz z obstuga systemu dla tych opasek
u dostawcy wybranego.

3. Pracownicy MOPS przekazuja opaski seniorom wraz z instruktazem
dot. ich uzytkowania, a takze na podstawie umowy o uzyczenie sprzg¢tu oraz $wiadczenie ustug
teleopiekunczych.

4. Wyznaczeni pracownicy koordynujg realizacje modutu.

W ramach realizacji wsparcia spolecznego:

1. Pracownik MOPS w Lubinie ustala z seniorem zakres wsparcia oraz termin pierwszej wizyty
W miejscu zamieszkania, w celu zweryfikowania zgloszonej potrzeby.

2. Pracownik MOPS, po wizycie, okresli szczegdtowy zakres i terminy $wiadczenia ustugi
wsparcia. Jezeli pracownik ustali, Zze senior kwalifikuje si¢ do §wiadczen z pomocy spotecznej,
o ktorych mowa w ustawie o pomocy spotecznej — poinformuje go o tym.
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3. Pracownik wskazuje imi¢ 1 nazwisko upowaznionej osoby, w tym wolontariusza, ktory bedzie
wykonywat ustuge.

4. Organizacja i koordynacja ustugi przez MOPS w Lubinie odbywac si¢ bedzie przez pig¢ dni
w tygodniu tj. od poniedziatku do piatku, w ustalonych godzinach. Realizacja ustugi wsparcia
odbywac si¢ bedzie w zaleznosci od mozliwos$ci i dostgpnosci wolontariuszy.

5. Koszty dokonanych zakupow pokrywa senior. Przed odbiorem $srodkéw pienieznych od seniora,
wolontariusz zobowigzany jest do przedstawienia identyfikatora w celu ustalenia
1 zweryfikowania tozsamosci.

6. Jednorazowa wartos¢ zakupow ograniczona jest do kwoty 100 zil, a w szczegdlnie
uzasadnionych przypadkach, do kwoty 300 zt.

7. Po zrealizowaniu zakupéw, osoba $wiadczaca ustuge rozlicza zakupy 1 gotowke
wraz z paragonem lub fakturg, przedktadajac je seniorowi.

8. Zakup artykuléw spozywczych, srodkow higieny osobistej oraz lekarstw dokonywany bedzie
w ogolnodostepnych punktach zlokalizowanych najblizej miejsca zamieszkania seniora.

9. Przyznanie ustugi wsparcia nie wymaga przeprowadzenia wywiadu $rodowiskowego
i wydania decyzji administracyjne;j.

V. Przewidywane efekty realizacji programu.

1. Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa wsrod seniordw.

2. Poprawa kondycji psychiczno-fizycznej wsrod osob starszych oraz zmniejszenie poczucia
izolacji.

3. Zwigkszenie dostgpu seniorOw do pomocy medycznej oraz wsparcia oferowanego
przez instytucje.

VI.  Adresaci programu.

Seniorzy w wieku 60 lat i1 wigcej, mieszkancy miasta Lubina, ktérzy maja problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnic
1m wystarczajgcego wsparcia.

VIl. Podmioty uczestniczace w realizacji programu.

Program jest realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej we wspotpracy z:
1) wolontariuszami, w tym mtodziezowym wolontariatem,
2) jednostkami ochrony zdrowia.

VIII. Finansowanie programu.

1. Wsparcie finansowe na realizacje programu jest przyznawane na podstawie art. 115
ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Wysoko$¢ dotacji nie moze
przekroczy¢ 80% kosztoéw realizacji zadania.

2. Gmina Miejska Lubin moze otrzyma¢ dotacj¢ na realizacj¢ dzialan przewidzianych
W programie, po przyjeciu programu ostonowego, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy
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o pomocy spotecznej, jezeli udzial §rodkow wilasnych bedzie wynosit nie mniej niz 20%
przewidywanych kosztow catkowitych realizacji zadania.

3. Niewykorzystana kwota dotacji podlega zwrotowi na zasadach przewidzianych w ustawie
o finansach publicznych.

IX. Monitoring programu.

1. Roczne sprawozdanie z realizacji programu Prezydent Miasta Lubina przekazuje
do wilasciwego Wojewody w terminie do dnia 30 stycznia 2025r.

2. W sprawozdaniu nalezy uwzgledni¢ rzeczywista liczbg oséb objetych wsparciem w ramach
programu, koszt realizacji ushugi oraz poziom korzystania z opasek i innych urzadzen
bezpieczenstwa mierzony jako liczba zgloszen seniordw poprzez opaske lub inne urzadzenie
bezpieczenstwa do centrali obstugujacej opaski lub inne urzadzenia bezpieczenstwa.

3. Sprawozdanie, o ktorym mowa w punkcie 1, jest przekazywane w postaci elektronicznej,
za posrednictwem CAS.

X.  Ochrona danych osobowych.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubinie jest administratorem danych osobowych
w zakresie beneficjentow pozyskanych dla celow realizacji programu.
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Szczegoty gtosowania

Sesja

Nazwa: LIV sesja Rady Miejskiej w Lubinie
Opis:

Adres Url:

Program
Temat: 2. Uchwata w sprawie przyjecia programu ostonowego "Korpus Wsparcia Seniorow".
Opis: Inicjatywa uchwatodawcza Prezydenta Miasta - PROJEKT NR 09/2024

Adres Url:

Gtosowanie

Numer referencyjny:

Temat: PROJEKT NR 09

Opis: Uchyvafa w sprawie przyjecia programu ostonowego "Korpus Wsparcia
Senioréw".

Otwarcie: 2024-01-30 14:11:56

Zamkniecie: 2024-01-30 14:12:15

Stan: Zaakceptowano

Adres Url:

Rodzaj odpowiedzi: Za/Przeciw/Wstrzymat sie

Rodzaj glosowania: Brak wynikéw posrednich

Typ Iicznil_<a. Brak licznika czasu gtosowania

gtosowania:

100% setting: Uprawnieni do gtosowania i obecni na spotkaniu

taczne wyniki

Za: 23
Przeciw: 0
Wstrzymat sie: 0
NotVotedCount: 0

Wszystkie

wyniki: 23



Nie gtosowat: 0

Frekwencja

Obecni z
upowaznieniem 23
do gtosowania:

Nieobecni z
upowaznieniem 0
do gtosowania:

Wyniki grupowe
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I For - 23

Against- 0
Abstain - 0
NotVotedCount - 0

Grupa Za Przeciw Wstrzymalt sie Ogoétem gtosow Nie glosowat
Radni 23 |0 0 23 0
Indywidualne wyniki uczestnikow:

Uczestnik Grupa | Gtosowanie | Frekwencja
Radny Rady Miejskiej Marek Bajerski Radni |Za Obecny
Radna Rady Miejskiej Dorota Dutkanicz Radni |Za Obecny
Wiceprzewodniczgcy Rady Miejskiej Tomasz Gérzynski Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Oleg Herejczak Radni |Za Obecny
Wiceprzewodniczgcy Rady Miejskiej Dariusz JankowsKi Radni |Za Obecny
Radna Rady Miejskiej Joanna Kot Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Romuald Kujawa Radni |Za Obecny
Radna Rady Miejskiej Katarzyna Kulczynska Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Krzysztof Lis Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Tadeusz Madziarczyk Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Mirostaw Mtodecki Radni |Za Obecny
Przewodniczgca Rady Miejskiej Bogustawa Potocka Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Mateusz Powagzka Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Grzegorz Pytka Radni |Za Obecny
Radna Rady Miejskiej Patrycja Rozmus Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Krzysztof Szczepaniak Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Przemystaw Tadla Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Zbigniew Warczewski Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Dariusz Wegrzyn Radni |Za Obecny
Wiceprzewodniczgcy Rady Miejskiej Marian Wegrzynowski Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Franciszek Wojtyczka Radni |Za Obecny




Radny Rady Miejskiej Roman Zaprutko

Radni

Za
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Obecny

Radny Rady Miejskiej Grzegorz Zielinski

Radni

Za

Obecny




